В случае возникновения проблем с получением медицинской помощи за пределами Республики Саха (Якутия), обратитесь в Территориальный фонд обязательного медицинского страхования по месту Вашего пребывания.

Список

территориальных фондов обязательного медицинского страхования 
субъектов Российской Федерации
	Субъект РФ
	Телефон
	Местонахождение ТФОМС

	Центральный федеральный округ

	Белгородская обл.
	(4722) 26-74-96. 34-66-39
	308002.г Белгород, ул Мичурина, д. 62

	Брянская обл.
	(4832)66-17-10. 64-60-07
	241011, г Брянск,

ул Софьи Перовской, д 83

	Владимирская обл.
	(4922) 53-54-78
	600005, г Владимир, Октябрьский проспект, д. 47-А

	Воронежская обл.
	(4732) 52-19-66
	394026, г Воронеж, Московский проспект, д. 4

	Ивановская обл.
	(4932) 56-64-94
	153038. г Иваново, проспект Строителей, д 21

	Калужская обл.
	(4842) 76-25-83
	248010, г Калуга, ул Чичерина, д 7

	Костромская обл.
	(4942)31-59-54
	156013, г Кострома,

ул Ленина, д 20, офис 300

	Курская обл.
	(4712) 53-78-39
	305029, г Курск. Ломакина ул., д. 17-А

	Липецкая обл.
	(4742) 77-63-55
	398059. г Липецк, ул М Горького, д. 2

	Московская обл.
	(495)223-71-36 (доб. 11-69, доб 11-72)
	114115, г Москва. Дербеневская наб, д. 7, стр 1

	Орловская обл.
	(4862)72-31-02. 77-99-05
	302016. г Орел,

ул Комсомольская, д. 231

	Рязанская обл.
	(4912)75-36-06. 98-58-13
	390026,1 Рязань, ул 6-я линия, д 6

	Смоленская обл.
	(4812)65-67 38
	214025, г Смоленск, ул Вяземская, д 3

	Тамбовская обл.
	(4752)47 35-82
	392000, г Тамбов,

ул Коммунальная, д 18

	Тверская обл.
	(4822) 35-74-53. 35-37-23
	170100, г Тверь,

ул Володарского, д 24

	Тульская обл.
	(4872) 36-83-04
	300041, г Тула, Красноармейский пр-т, д. 7

	Ярославская обл.
	(4852) 73-32-09
	150052.г Ярославль, ул Чкалова, д. 2

	г. Москва
	(495)952-93-21
	117152. г Москва, Загородное шоссе, 18-А

	Северо-Западный федеральный округ

	Архангельская обл.
	(8182)20-64-32. 65-70-75
	163000, г. Архангельск,

ул Чумбарова-Лучинского, д 39,

кори 1

	Вологодская обл.
	(8172)71-48-81
	160017, г. Вологда, Тепличный микрорайон д 8-А

	г. Санкт-Петербург
	(812)703-14-04
	196084, г Санкт-Петербург,

ул Коли Томчака, д 9. литер «А»

(Московский пр., д. 120)

	Калининградская обл.
	(4012)93-50-74
	236000. г Калининград,

ул Космонавта Леонова, д. 49

	Ленинградская обл.
	(812) 230-56-20
	197110, Санкт-Петербург. Крестовский пр., д 18-А

	Мурманская обл.
	(8152)42-00-17
	183038, г Мурманск, пр Ленина.

д. 89

	Ненецкий АО
	(81853)4-28-15
	166000, г Нарьян-Мар, ул. Пырерка, д 15

	Новгородская обл.
	(8162)79-70-26
	173015. г Великий Новгород, ул Октябрьская, д 12 к 1

	Псковская обл.
	(8112)57-11-09
	180007. г Псков,

ул Розы Люксембург д 12

	Республика Карелия
	(8142) 59 07-00
	185011. г Петрозаводск, ул Торнева, д. 5-А

	Республика Коми
	(8212)21-56-03
	167983, г Сыктывкар, ул Ленина, л 49

	Южный федеральный округ

	Астраханская обл.
	(8512)25-07-97. 25-19-11
	414056. г. Астрахань.

ул Татищева д 2 литер 3

	Волгоградская обл.
	(8442)97-32-94
	400001, г Волгоград, ул Канунннкова д 5

	Краснодарский край
	(861)215-24-62
	350020. г Краснодар, ул Красная, д 176

	Республика Адыгея
	(8772)52-18-17. 52-36-26
	385000, г Майкоп.

ул. Краснооктябрьская, д 43

	Республика Калмыкия
	(84722)4-22-37
	358005, г. Элиста, ул Эвтя. д 3

	Ростовская обл.
	(863) 290-45-81
	144000, г Ростов-на-Дону, проспект Соколова, д 81

	Северо-Кавказский федеральный округ

	Кабардино-Балкарская Республика
	(8662) 77-82-78
	360000, г Нальчик, ул Шогенцукова, д. 42

	Карачаево-Черкесская Республика
	(87822)27-46-81
	369012, г. Черкесск, ул Парковая, д 13

	Республика Дагестан
	(8722)55-01-66
	367008. г Махачкала, ул Ляхова,

д. 47-А

	Республика Ингушетия
	(8732)22-21-73
	386102. г Назрань, ул. Победы,

д.3

	Республика Северная Осетия — Алания
	(8672)25-03-52, 75-43-13
	362003, г Владикавказ, ул К. Маркса, д 48

	Ставропольский край
	(8652)94-11-35
	355012, г Ставрополь, ул Ленина, д 184

	Чеченская Республика
	(8712)29-42-61
	364014, г Грозный, ул. Ипподромная. д. 5

	Приволжский федеральный округ

	Кировская обл.
	(8332) 38-15-07, 38-10-17
	610000, г Киров, ул Московская, д. 4

	Нижегородская обл.
	(831)438-32-25
	603089, г Н Новгород, ул. Полтавская, д 26

	Оренбургская обл.
	(3532) 98-15-25
	460014, г Оренбург, пер. Фабричный, д. 19

	Пензенская обл.
	(8412) 55-97-28, 55-97-62
	440039, г Пенза, ул Крупской, Д.3

	Пермский край
	(342) 291-50-87
	614060, г Пермь, ул Уральская, Д 49

	Республика Башкортостан
	(347) 273-39-00
	450077, г Уфа, ул Ленина,

д. 37

	Республика Марий-Эл
	(8362)41-51-01
	424003, г Йошкар-Ола, ул Панфилова, д 41

	Республика Мордовия
	(8342)47-47-27
	430011, г. Саранск, ул. Загородная, д.10

	Республика Татарстан
	(843) 291-95-60
	420111, г Казань, ул Право-Булачная, д 5

	Самарская обл.
	(846)998-27-21
	443082 г. Самара.

ул Владимирская, д. 60

	Саратовская обл.
	(8452) 23-88-0?
	410012, г Саратов, проспект Кирова, д 10/12

	Удмуртская Республика
	(3412) 63-46-75, 63-44-97
	426035, г. Ижевск, ул. Репина, д 22

	Ульяновская обл.
	(8422)42-16-36
	432063,г Ульяновск, ул. Ленина, д 97

	Чувашская Республика
	(8352)63-24-25
	428013,г Чебоксары, ул. Калинина, д 66

	Уральский федеральный округ

	Курганская обл.
	(3522)42-21-40
	640018, г. Курган, ул Советская, д 81

	Свердловская обл.
	(343) 362-90-25
	Юридический адрес 620077. г Екатеринбург, пл Октябрьская, д. 1;

местонахождение и почтовый адрес 620062, г Екатеринбург, проспект Ленина, д 60-А

	Тюменская обл.
	(3452) 23-24-64
	625000, г Тюмень,

ул Советская, д 65, корп. 2

	Ханты-Мансийский АО - Югра
	(3467) 35-86-97
	628002. г. Ханты-Мансийск, ул Спортивная, д 7

	Челябинская обл.
	(351) 264-42-32, 266-67-56
	454091, г Челябинск, пл МОПРа, д 8-А

	Ямало-Ненецкий АО
	(34922) 3-59-12. 3-59-14
	629007, г Салехард,

ул Зои Космодемьянской, д. 59

	Сибирский федеральный округ

	Алтайский край
	(3852)63-54-11
	656049,г Барнаул,

проспект Красноармейский, д. 72

	Забайкальский край
	(3022) 32-08-49
	672000. г. Чита, ул Бутина. д 21

	Иркутская обл.
	(3952) 33-26-22
	664022. г. Иркутск, ул 3 Июля, д 20, а/я 47

	Кемеровская обл.
	(3842) 58-86-29, 36-25-09
	650000, г Кемерово,

ул Красноармейская, д 1 36

	Красноярский край
	(391)256-69-01
	660021, г Красноярск, ул Копылова, 2-Б

	Новосибирская обл.
	(383)218-47-21
	630091. г Новосибирск, Красный проспект, д. 80

	Омская обл.
	(3812)36-23-51
	644010. г Омск,

ул Масленникова, д. 68

	Республика Алтай
	(38822) 2-43-86
	649000, г Горно-Алтайск, ул Чорос Гуркина, д. 38

	Республика Бурятия
	(3012)43-15-60
	670047, г Улан-Удэ, ул Пнрогова, д 10-А

	Республика Тыва
	(39422)2-15-02
	667000, г Кызыл.

ул. Красноармейская, д 76

	Республика Хакасия
	(3902) 24-37-69, 22-27-75
	655017, г Абакан, ул Пушкина, д 199-Б

	Томская обл.
	(3822) 56-37-21
	634034. г Томск, ул Учебная, д 39/1

	Дальневосточный федеральный округ

	Амурская обл.
	(4162) 59-39-25
	675000, г Благовещенск, ул Зсйская, д 148

	Еврейская АО
	(42622)6-16-91
	679000, г Биробиджан, проспект 60-летия СССР, д 24

	Камчатский край
	(4152)43-41-28
	683000, г Петропавловск-Камчатский, ул Радиосвязи, д 26

	Магаданская обл.
	(4132)63-96-31
	685000, г Магадан, ул Пушкина, д 6

	Приморский край
	(4232)43-12-33
	690091. г Владивосток, ул Пологая, д. 21

	Республика Саха (Якутия)
	(4112)403-403
	677027, г Якутск, ул Кирова, д 21-Б

	Сахалинская обл.
	(4242)42-49-59
	693000, г Южно-Сахалинск, ул Дзержинского, д 23, оф 115

	Хабаровский край
	(4212) 30-28-77
	680000. г Хабаровск, ул Фрунзе, д. 69.

	Чукотский АО
	(42722) 2-09-34
	689000. г Анадырь, ул. Oткe, д 39

	Байконур
	(33622) 5-62-31
	468320, Байконур, ул. Гагарина, д 13


